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Ett forsok att med specialholkar fa rodstjirten Phoenicurus
phoenicurus att hicka titare éin normalt i fiallbjorkskog i sodra

Lappland

A trial with special nest-boxes to get the redstart Phoenicurus phoenicurus to breed with higher than
normal density in subalpine birch forest in southern Lapland

ANDERS ENEMAR

Kan rédstjdriens tithet 6kas pd samma drastiska satt som flugsnapparens genom att
man sétter upp holkar? Den frdgan studerades i ett elvadrigt holkexperiment i
fjillbjirkskogarna i Ammarnds i sodra Lappland. For att undvika konkurrens med
flugsnappare konstruerades en specialholk for rodstjart. Trots overskott pd sddana
holkar kunde rédstjirtens tithet inte hijas dver den normala. Dock dvergick tvé
tredjedelar av rodstjartarna frdn naturliga hdligheter till holkarna. Rédstjdrtens
maximala tithet ir alltsé mycket ligre an flugsnapparens i samma biotop — eller har

dnnu inte den perfekta och oemotstindliga rédstjdrtholken uppfunnits?

Som ett led i figelforskningen i Ammarnis-
omradet i Lycksele lappmark, det s k LUVRE-
projektet (Enemar 1969), uppsattes 1964 ett stort
antal fagclholkar i fjdllbjorkskogen pé olika nivéer
och i den angrdnsande barrskogen. Slitet med
holkuppsittningen fick sin rika beloning. Redan
1965 togs holkarna i besittning av den svartvita
flugsnapparen i Overraskande hdg utstrdckning
(Hanson et al. 1966). Med holkarnas hjalp kunde
flugsnapparnas tiathet hijas till mellan 2 och 3 par
per hektar, dvs ca tio gdnger den normala titheten.
Bland holkhéckarna fanns d@ven enstaka rodstjért-
par, sérskilt 1 de fa holkar som var forsedda med
nfigot stdrre ingdngshdl, dvs med en diameter av
50 mm mot 32 mm for de Ovriga. Rddstjirten
anvande dock ibland dven holkar med det mindre
hélet.

Den holkbeldggning som kunde konstateras
1965 har i stort sett hallit sig sedan dess, vilket
inneburit att ett rikt material {Gr hickningshio-
logiska analyser erhéllits for den svartvita flug-
snapparen, medan rodstjarten som holkhéckare
alltid varit mycket fétalig. Tidigt uppstod darfor
tanken att pd ndgot sitt i holkar finga in” och
dessutom kanske dven koncentrera det hickande
bestdndet av rodstjart. De bada hdlbyggande
artcrna forekommer niimligen med ungefdr
samma tithet i de rika fjdllbjorkskogarna (Enemar
& Sjostrand 1972). Utsikterna att lyckas med ett
sddant forsdk beror naturligtvis pa i vilken
utstriickning man kan identifiera och climincra
orsakerna till den laga frekvensen rodstjdrt i de
existerande holkomridena. Tre orsaker lag

ndrmast till hands som téinkbara: 1. Dcn anvinda
holktypen svarar diligt mot de boplatskrav som
rodstjirten ar anpassad att stalla. 2. Invasionen av
flugsnapparna har till f6ljd att rédstjérten trings ut
frin holkomradena beroende pa konkurrens om
holkarna eller av andra skil. 3. Rodstjartens
“fordelningsmekanism™ dr saddan att den i motsats
till den svartvita flugsnapparen bibehéller sin
naturliga tithet dven om stort Overskott pa
lampliga boplatser uppstar. Enligt de bada forsta
punkterna géllde det alltsé att konstruera en holk
som pa samma gang accepterades av rodstjérten
och férsméaddes av den svartvita flugsnapparen.
Genom uppsiittning av sidana holkar tiitare dn
vad rodstjirten héckar i holkfria omréden skulle
pastaendet under punkt 3 kunna provas. I denna
uppsats skall redogoras for resultat och majliga
tolkningar frén ctt ganska omfattande forsok med
rodstjdrtholkar, vilket igdngsattes 1968 i Ammar-
nasomradet inom LUVRE-projektets ram.

Val av holktyp

Raodstjirten har inte samma hdga krav som den
svartvita flugsnapparen vad betriffar bohdlig-
hetens skyddande egenskaper. I fjallbjorkskogen
finner man flugsnapparen hiickande i utrymmen
med tring Oppning, vilket t ex innebédr att man
sallan kan komma &t att inspektera boinnehallet.
Rodstjarten framstar som “mindre nogriknad”
och héller ofta till godo med viddppna urholkning-
ar i trdd och stubbar, djupa triadklykor, rymliga
springor mellan stam och avlossnad bark, eller de
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10 cm

Fig 1. Den anvinda holkmodellen med de fyra olika
Oppningarna.

The redsturt nest-boxes used with the four types of
entrance holes.

ror av ndver som star kvar sedan innehallet i en
bjorkstubbe murknat och forsvunnit, for att
nidmna nigra av de vanligaste boplatserna. Ibland
pdtraffas arten hdckande 1 haligheter 1 marken, i
sorkgangar eller under sten (Buxton 1950, I.ind
1961, cgna obs.), ctt boplatsval som ansetts vara
ursprungligt (Siivonen 1935). Denna karakteristik
Gverensstammer i huvudsak med Meidell's (1961)
utredning av de bdda arternas naturliga boplatsval
i motsvarande miljéer i Norge. Man skulle alltsd
forvianta att flugsnapparna skuile kunna hallas
borta frin rodstjartholkarna genom forstoring av
Oppningen. Men som den for rodstjart ofta
anvianda oppningsdiametern pa 50 mm inte verkar
helt avskrackande pa flugsnapparen (Meidell
1961, Hanson et al. 1966) vidgades hdlet rill ca 65
mm. Dessutom forsdgs ett antal holkar med
rektanguldra eller triangelformade Oppningar
(figur 1). Holkarna gjordes vidare ganska djupa
med en bottenytaom 10 x 12,5 em, vilket betvder
gott om utrymme for rodstjartens bobale. Taket
fastes med géngjarn, varfor holken latt kunde
Oppnas for inspektion.

Holkgrupperna

Holkarna sattes upp i fyra rader med 24 holkar i
varje. I raderna blandades 6 holkar av varje
Oppningstyp. Holkarna spikades fast i bjorkar eller
dédabarrtrad, pd mellan 2 till 3,5 meters hojd. Tva
rader (A och B) placerades lings ragéngar i vad
som ndrmast kan betraktas som granurskog, en
rad (C) i rik fjillbjorkskog (dngsbjorkskog) och
slutligen en (D) i hedartad fjallbjérkskog (hed-
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bjorkskog). Avstdndet mellan holkarna varierade
beroende pa forekomsten av lampliga trad langs
linjen. Linjelingd och holkavstand visas i tabell 1.

Fiiltarbetet

Holkarna inspekterades aren 1968—1978 minst cn
gdng per sasong och arbetet organiserades sd att
ett besok genomfdrdes under senare hilften av
juni. Man kan dé rikna med att praktiskt taget alla
hdckningar blir registrerade eftersom arten
normalt borjar hidcka under forsta tredjedelen av
juni. Att ndgon cxtremt sen hickning forbisetts
kan naturligtvis inte uteslutas. Holkarna rensades
icke. Smérre reparationer genomfordes for att
halla holkarna istdnd, men vissa forluster uppstod
genom att mot slutet av observationsperioden ett
10-tal holkar helt eller delvis ramlade ned. Hansyn
har inte tagits hiirtill 1 resultatpresentationen. For
att cn hdckning skall riknas méste minst ett dgg ha
varpts. Under inspektionerna har kullarna mesta-
dels varit fullvarpta eller klackningen borjat.

Radstjarthona i holkdppningen. Foto: A. Encemar/
LUVRE.

Female redstart at the entrance of the nest-box.



i ) A
Rédstjartholk i fjllbjorkskog av hedtyp. Foto: A.
Encmar/LUVRE.

Nest-box for redstart in subalpine heath birch forest.

Resultat

Under é&ren har 89 hadckningar registrerats i
holkarna. Av dessa har 86 varit rédstjért, 2 svartvit
flugsnappare och 1 lappmes. Héickningarnas
fordelning pa holkar, art och ar framgar av tabell
2. Fordelningen pa de olika typerna av holk-
Oppningar antydde icke att nigon eller nagra
oppningstyper foredrogs framfor de ovriga.

Utvirdering

De elva drens resultat ger vissa klara besked. Den
provade holktypen accepteras endast undan-
tagsvis av den svartvita flugsnapparen. De tva
flugsnapparhickningarna intraffade i hedbjork-
skogen dar bohdl av hog kvalité &r sillsynta och
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Rodstjartholk i granurskog. Foto: A. Enemar/LUVRE.

Nest-box for redstart in primeval spruce forest.

dir flugsnapparen normalt icke hackar. Eil andra
besked ar att holkarna kom att anvindas av
rédstjart, dock att beldggningen blev lig. I
genomsnitt utnyttjades endast runt 8 % av
holkarna arligen, vilket &r ett mycket lagt tal
jamfort med de resultat flugsnapparholkarna kan
uppvisa, dir beldggningen med flugsnappare kan
vara tio ganger hogre. Och detta trots att
flugsnapparholkarna sitter mycket tédtarc. Fluk-
tuationerna i antal héckningar ir stora mellan
aren. Som mest erhélls 13 hdckningar, som minst
3.

Varfor blev da frekvensen utnyttjade holkar sé&
ldg? De inledningsvis férmodade stornings-
effekterna frdn den svartvita flugsnapparen kan
alltsi uteslutas som forklaring. Orsaken kan

Tabell 1. Holkradernas langd och holkavstind i meter. Length of nest-box fines and nesi-box intervals, meters.

Holkrad Biotop Antal holkar Radlingd Holkavstand
Nest-box Habitat No. of nest- Length of Nest-box

line boxes lines intervals, £ S.D.
A Granurskog Primeval spruce forest 24 900 39+ 11

B Granurskog Primeval spruce forest 24 1120 49+ 9

C Angsbjorkskog Meadow birch forest 2 980 43 £ 11

D Hedbjorkskog Heath birch forest 2 1241 34 +10
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istéillet vara att den anvinda holkmodellen passar
rodstjirten daligt. En andra forklaring kan vara att
det erhdllna antalet hackningar i holkraderna
svarar direkt mot titheten av arten i omradet,
vilket skulle antyda att andra faktorer é&n
tillgdngen pa bohal begransar mojligheten att gora
rostjartbestdndet tatare. Héllbarheten i dessa
gissningar kan négot beddmas med hjilp av en
jamforelse med rodstjirtens bestindstiithet i de
holkfria omradena i samma miljoer, vilket ar
mdiligt tack vare de provytetaxeringar som drligen
genomfors inom LUVRE-projektet. 1 den rika
fjillbjorkskogen hickar 10 par per km? (medel-
virde for 13 sisonger) och i hedbjorkskogen 11
par (medelvirde for 10 sdsonger). I holkraden C,
angsbjorkskog, intriaffade under 11-drsperioden
en hiickning per 455 m holkrad, och i1 D,
hedbjorkskog, en hickning per 537 m. (Dessa tal
har erhéllits genom att multiplicera holkradens
lingd (tabell 1) med antalet undersbkta ar, och
scdan dividera den erhillna totallingden med
totalantalet hickningar.) De crhéllna hdcknings-
avstinden kan anvdndas for berdkning av
motsvarande partiithet per km? for det tinkta fall
att varje rodstjdrtpar, genom vars revir holkraden
passerar, viljer en holk som hickplats. Tdtheterna
blir d4 4,0 och 5,6 par per km’> for de bada
biotoperna, alltsd i bada fallen mindre in hilften
av de tidtheter som taxeringarna givit. Dctta
betyder att holkarna inte lyckats finga upp alla
hiickande rodstjirtpar inom holkradernas “’verk-
ningskrets”.

Andelen “forlorade” hiackningar lings holk-
raderna kan skattas. Enligt berdkningen ovan ar i
fjallbjérkskog héckningsavstdnden i holkraderna
ca 500 m, dvs tva hickningar per km. Riknas de i
taxeringarna erhdlina titheterna om till hack-
ningsavstand blir detta 340 m., dvs tre héickningar
per km. Detta innebir att holkradcrna genom-
snittligt misslyckats att fanga upp var tredje
hiickning, trots att insatsen ir drygt 20 holkar per
km holkrad.

Av tabell 2 framgar att de hickande rédstjért-
paren visar en klar tendens ait sprida ut sig langs
holkraderna. Ticke ett enda fall har tvd par hiackat
samma &r i tvd pd varandra foljande holkar i
raderna. Avstindet mellan tvd hackningar har
aldrig understigit 100 m. Som jimforelse kan
namnas att de svartvita flugsnapparna létt kan fés
att hiicka i holkar pd 20-23 m avstand fran
varandra (Tompa 1967). Att under normala
sdsonger annat 4n obetydligt 6ka tdtheten av det
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hidckande rodstjartbestandet med hjalp av holkar
torde vara svart.

Rekommendationer

De hiir presenterade resultaten kan vara anvénd-
bara vid plancring av fortsatta rédstjdrtunder-
sokningar med hjilp av holkar. Under normala ar
kan man tydligen inte févinta sig att med holkar
kunna hdja titheten pd det hickande rodstjart-
bestandet. Inte desto mindre dr det frdn studie-
synpunkt en fordel att locka rodstjartparen till
holk for hickning (tidsddande boletning undviks,
bona blir garanterat dtkomliga for inspektion),
men holkarna har alltsd att konkurrera med
naturligt forekommande boplatser, vilka normalt
tycks forekomma i en utstrickning som dr
tillrdicklig. I de undersokta fjdllbjorkskogarna
lyckades de provade rodstjartholkarna locka till
sig ca tvi tredjedelar av bestindet. Holkmodellen
bor alltsd édndras sa att den blir helt “oemot-
standlig”. Detta ar ldttare sagt dn gjort. Men
erfarenheterna frin holkexperiment med barr-
skogsmesar lockar till forsdk med holkar i form av
urborrade tridstammar. Aven dessa bor forses
med stora Oppningar for att halla flugsnapparna
borta. Det ir sidseri att séitta upp holkarna sa tatt
som skett i Ammarnés-undersdkningen, men cn
viss Overtathet maste nog tillgripas som hjélp at
holkarna i konkurrensen med de naturliga
boplatscrna. Med holkavstdnd pa 150 m, dvs 51
holkar per km?, eller ungefir fem ginger den
naturliga rodstjarttitheten, bor denna effekt
kunna uppnds pd samma gang som lokala titheter
av det slag som uppvisades av holkraden D 1974
(tabell 2) kan fangas upp. En effektiv hacknings-
ekologisk forskning pa rodstjart dr alltsd domd att
ske Gver stora ytor.

Andra undersokningar

Holkundersokningar i fjillbjorkskog och an-
griinsande barrskog har utforts i Rogadalen,
Norge (ca 59°N) (Meidell 1961), samt i norra Fin-
land vid Kilpisjérvi (ca 69°N) (Lind & Pciponen
1963, Valanne et al. 1968, Jarvinen 1978 a.b) och
vid Virridtunturi (ca 68°N) (Pulliainen 1977). Den
storsta haldiametern var i den norska undersok-
ningen 50 mm, i de finska 45 mm. Rodstjértarna
visade sig foredra holkar med dessa halstorlekar
framfor dem med de mindre. Vid Kilpisjéarvi valde
rodstjarten dessutom de stérre holkarna (Jirvinen
1978a). En fjirdedel av hdckningarna i rodstjart-
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Tabell 2. Hickningarnas antal och fordelning i de fyra holkraderna under aren 1968-1978. X = rodstjirt,

S = svartvit flugsnappare, L = lappmes.

Number and distribution of breeding pairs in the nestbox lines 1968-1978.
phoenicurus, S = pied flycatcher Ficedula hypoleuca, L = Siberian tit Parus cinctus.

X = redstart  Phoenicurus

Holkrad Ar Holk nr.
Nest-box Year Nest-box no.
line 1 5 10 15

20

24

1968 - X ~ — - — - - -
69 - - - — —
70 - — — = X - - — — — — - - - - _
5
72 - -
A 73 - X - -
74— - - X - -
75 - - — — = X — — — — — — - - - - =
76 — — — — - — -~ o~ -~~~ . o =

77 - = - — - - - = - - - - — - -
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holkarna vid Kilpisjarvi utgjordes dock av svartvit
flugsnappare och tendensen var densamma i
Rogadalen. I béda fallen var hélstorlekarna
avsevirt mindre dn i Ammarnis-unders6kningen.
Detta visar aterigen hur effektivt valet av
hélstorlek avgor hur hdckningarna kommer att
fordelas mellan de bdda aktuella arterna.

Meidell (1961) registrerade en 40-procentig
héjning av rédstjartforekomsten efter uppsattning
av 56 holkar av rodstjirtmodell. Detta resultat
skulle alltsa sta i motsats till erfarenheterna fréan
Ammarnas-omradet. Meidell’s hinvisning till
holkuppsittningen som orsak maste dock betrak-
tas som osiiker eftersom den baserades pa resul-
tatet fran en enda sdsong. HSjningen av popula-
tionstitheten kan mycket val ha berott pa andra
tillfalliga orsaker.

Tack riktas till Géte Rénn som snickrade alla holkarna
for denna undersdkning, till Hans Ryman som
impregnerade dem och hjilpte till med uppsittningen,
till Aino Falck-Wahlstrém som ritade samt till Mona
Méllerstedt som renskrev. Undersdkningen har tidvis
stétts av statens naturvetenskapliga forskningsrad (an-
slag 2180-1920).

Summary

We investigated whether a dense nest-box breeding
population of redstarts could be established in the pre-
and subalpine forests of the Ammarnas area, Swedish
Lapland (65° 58'N; 16°13'E). Earlier investigations had
shown that nest-boxes in these habitats were frequently
occupied by the picd flycatcher Ficedula hypoleuca and
only sparsely by the redstart (Hanson et al. 1966)
although both species were initially equally abundant
(Enemar & Sjostrand 1972). The goal was to construct
a nest-box readily accepted by the redstart and rcjected
by the flycatcher. The redstart prefers nest-boxes with
large entrances (Meidell 1961). Therefore rather large
nest-boxes with an internal base area of 125 em’ and
wide openings of different shape (Tig. 1) were
constructed and erected along four lines (A to D) with
nest-box intervals, as shown in Table 1. The nest-boxes
werge inspected yearly at least once in the latter half of
June of 1968 through 1978. The experiment was
successful in that 86 out of 89 breeding pairs during the
11-year period were redstarts. This means that, on
average, only about 8 per cent of the boxes were
occupied yearly. Tab. 2 shows the distribution of the
breeding pairs in the ncst-box lines and years.
Obviously, the pairs are spaced out along the lines. No
two pairs have bred in neighbouring boxes.

As mean for the 11-yeur period, there has been one
occupied nest-box per 455 m of nest-box line in the
meadow birch forest and one per 537 m in the heath
birch forest. This occurrence of breeding pairs
corresponds to a density of 4.0 and 5.6 pairs/km’,
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respectively. These values are less than half the average
density of the species obtained in the samc box-free
habitats by census work in study plots over 13 years in
the meadow birch forests and 10 years in the heath birch
forests (the archives of the LUVRE project). Thus, sore
redstarts have bred in natural sites in the vicinity of the
nest-hoxes. The "loss™ is calculated to correspond to one
out of three breeding pairs along the nest-box lines. The
interpretation is that these novel nest-boxes were readily
accepted by the redstart, although not to the exclusion of
the natural nest-sites. The occupation frequency also
indicates that factors other than the supply of nest-sites
limit thc population density of the species in the
investigated habitats. It is concluded that the redstart
cannot be expected to aggregate in nesthox areas to the
extent shown by the pied flycatcher even if the
nest-boxes could be improved to suit the redstart better.
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