W RE. L
Lo -~/ var v1644_(19 ): 197—206

Hostflyttningsstrategi hos unga blahakar Luscinia svecica

AKE LINDSTROM, STAFFAN BENSCH & DENNIS HASSELQUIST

For flyttande faglar star tvd alternativa strategier till buds ndr det gdller att forse sig
med ndiring infor och under flyttningen. Faglarna kan antingen ldgga upp ett stort for-
rad av fett, sd att de kan flyga langa strdackor utan uppehdll, eller de kan flytta i korta-
re etapper och kontinuerligt bygga pa sitt fettforrad nér de rastar. Unga bldhakar an-
vinder sig av en blandning av bdgge strategierna under sin flyttning fran Skandina-
viens fjdlltrakter till centrala Asien.

De lénga strickor som flyttande faglar tillrygga-
lagger kraver lattillgéinglig energi. Som *’brinsle’’
anvinder de fett, som innehaller mycket energi i
forhallande till volymsenhet och lagras i huvudsak
under huden. Fettpalagring sker fére flyttningen
men kan upprepas vid flera tillfillen under flytt-
ningsresan (Alerstam 1982). Tva extrema varian-
ter av flyttningsstrategier 4r tdnkbara:

A. At figlarna lagger upp mycket stora fettdepa-
er (en fordubbling av kroppsvikten kan fore-
komma) for att sedan genomfora flygetapper
pd tusentals km. S gdr hostflyttande sév-
sangare  Acrocephalus schoenobaenus i
Nordfrankrike pa sin vig till Afrika (Bibby &
Green 1981) och streckad skogssangare Den-
droica striata pa hostflyttning fran ostra
Nordamerika till Sydamerika (Nisbet m.fl.
1963). En nackdel med denna strategi &r att
flygningen blir betydligt kostsammare efter-
som fageln bar pa en extra vikt, vilket medfdr
en hogre energiforbrukning under forsta delen
av flyttningen. Fageln blir ocksa klumpigare
och ddrmed okar risken for predation.

B. At faglarna i korta etapper, med manga mel-
lanliggande rastningar, genomfor flyttningen.
Fageln behover da inte ligga upp s& mycket
fett vid varje stopp och didrmed halls den extra
flygkostnaden nere. En negativ faktor med
denna strategi ir att faglarna efter varje flyg-
etapp maste ldgga tid pa att finna ett nytt omra-
de som ldmpar sig for fettpalagring. For arter
som haller revir pa rastplatsen har det visat sig
att det dessutom &tgér tid for att tiliskansa sig
ett territorium innan fettupplagring kan pabor-
jas (Rappole & Warner 1976).

Hur mycket fett lagrar de unga blahakarna innan flytt-
ningen paborjas? Svaret ger en antydan om hur flyttning-
en sen genomfors. Foto: K.-E. Fridzén.

Bluethroat.

Mellan strategi A och B ir ménga varianter tiinkba-
ra. Forutom skillnader i strategi mellan arter finns
troligen skillnader mellan raser, kon och lders-
grupper. En individ kan ocksa tinkas att under for-
sta delen av flyttningsresan utnyttja strategi A och
sedan Overgé till strategi B eller pa annat satt kom-
binera olika strategier. De viktigaste faktorerna for
valet av flyttningsstrategi tycks vara om faglarna
stdr infor passage av barridrer. Dessa kan vara av
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geografisk (6ken, hav) eller ekologisk karaktir.
For arter med specifika krav pa fodokilla kan
exempelvis slitter och skogsomraden framsta som
ekologiska barridrer. Aven en fodokillas tidsmis-
siga forekomst kan fungera som barridr. De arter
som anammat strategi A under nagon del av flytt-
ningen dr framfor allt tropikflyttande téttingar,
dvs. arter med 6vervintringskvarter tusentals kilo-
meter frian hickningsplatsen. Till den kategorin
kan blahaken foras.

Blahaken héckar allmént i Sverige vid béckar
och myrar i fjillbjorkskogen och i fjallens videbal-
te samt i dvre barrskogsomridet (SOF 1978). Den
anlinder till fjallkedjan i slutet av maj och lamnar
omradet i slutet av augusti—borjan av september
(Arheimer 1982). En sammafattning av bldhakens
flyttning har presenterats av Staav (1975). Han vi-
sar att bldhaken har en i huvudsak sydostlig strick-
riktning och troligt dvervintringskvarter ar ett om-
rade som stricker sig fran Ostra Afganistan till
nordvistra Indien.

Intensiv ringmérkning av flyttande blahakar i 6st-
ra Svealand och ldngs norrlandskusten har visat att
stora méangder bldhakar rastar i dessa omraden fran
slutet av augusti till mitten av september (Staav
1978, Aspenberg m.fl. 1980, Ekholm 1983).

Fore hostflyttningen genomgér drsungarna en
partiell ruggning som innefattar kroppsfjadrarna
samt vingtickarna (Svensson 1975, Ginn & Mel-
ville 1983). Denna ruggning tjdnar till att ersitta
fjadrar som inte 4r starka nog att klara den forslit-
ning som hostflyttningen innebar samt till att ticka
de omraden pa kroppen som pulldrikten inte ticker
(Norman 1981).

Foreliggande undersokning ér gjord i bidhakens
hdckningsomrade under tiden omedelbart fore
hostflyttningen. Kompletterande uppgifter har in-
samlats vid en rastplats i Mellansverige. Malsatt-
ningen var att undersoka i vilken utstrickning unga
blahakar anvdnder sin fodelseplats for fettupplag-
ring, och detta har vi sedan satt i relation till artens
héstupptriadande i Ostra Sverige och far pa s& vis en
bild av bldhakens strategi under hostflyttningens
inledningsskede.

Material och metodik
Ammarnds
Undersokningen gjordes vid Tjulans utlopp ur sjon Tjul-

trisk ca 7 km vister om Ammarnés (65.58 N/16.05E) i
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Visterbottens fjélltrakter. Omradet karaktiriseras av
angsfjéllbjérkskog med inslag av Salix-arter, framfor alit
lings &n och sjokanten. Pa bigge sidor hojer sig slutt-
ningar dér bjérkskogen s& smaningom Svergar i kalfjall.

Daglig fangst och ringmarkning av bldhake bedrevs
fran 31 juli till 25 augusti 1983. Den 10 och 15 augusti
instilldes fangsten p.g.a. daligt viader. Faglarna fanga-
des i slojnit. I genomsnitt anvindes 20 nit, som mest 28.
Niten placerades ldngs &- och sjokanten samt inne i
bjorkskogen. Fangsten bedrevs vanligen mellan klockan
7 och 13.

Infangade blahakar alders- och konsbestimdes enligt
Svensson (1975). Vid tiden for undersdkningen ruggar
de gamla faglarna sina ving- och stjértpennor vilket inte
ungfiglarna gor. Ungfaglarna har dessutom en prickig
fjaderdréikt som klart skiljer dem fran de vuxna figlarna.
Den prickiga juvenila drikten byts dock under augusti,
och de far en driikt lik de vuxnas. Hanarna har bla fjidrar
pa brost och strupe vilket honorna saknar.

Alla faglar examinerades med avseende pd vinglingd,
vikt, fettstatus och ruggning. Materialinsamlingen utf6r-
des av forfattarna. Téta kalibreringar under arbetets
gang visade en mycket god dverensstimmelse mellan in-
samlarna vad géller métresultat och beddmningar.

Viinster vinge mittes enligt metod 3 (Svensson 1975).
Faglarnas vikt bestimdes med en noggrannhet av 0,1
gram med hjilp av en 50-grams Pesola-vag (0,5 grams
gradering).

En del av det fett som en fagel lagrat upp kan ses ge-
nom den genomskinliga huden. Genom att bldsa undan
fjadrarna pa buken och i struptrakten kan man uppskatta
mingden lagrat fett. En sjugradig skala anvindes (Pet-
tersson 1983a). For den med blahaken storleksmissigt
jamforbara rédhaken Erithacus rubecula motsvarar var-
je grad pa skalan 0,7—0,9 gram fett (Pettersson & Has-
selquist 1985). En fagel i stadium O har inget synligt fett.
I staium 6 ar buken och struptrakten tickta av tjocka
fettvalkar.

Arsungarnas ruggning av kroppsfjadrarna, frén den
ljusprickiga juvenila drikten till den gamla figelns drikt,
noterades enligt tabell 1 (jfr Boddy 1983).

Ovan beskrivna examination gjordes dven pa de indivi-
der som dterfingats minst en dag efter mirktilifillet.

For att f ett matt pd insektstillgangen utfordes fangst
vid sjon Tjultrésk vid atta tilifillen, jamnt férdelade un-
der perioden 1—24 augusti. Fangstomradet karaktirise-
ras av gles fjallbjorkskog med Luzula- och Cares-arter i
filtskiktet. Djuren insamlades med hjélp av en slaghav,
28 cm i diameter, fastsatt pa ett 120 cm langt skaft. En
person gick i lingsam promenadtakt och slog ett slag per
steg med haven strax ovan mirken. Insamlingen utfdrdes
lings tre efter varandra liggande linjer om vardera tio
slag (tio steg). Efter varje linje tomdes djuren i 70% alko-
hol dir de forvarades till bestimningstillfillet. Varje
fangstomgang omfattade m.a.o. 30 slag med haven.

Féngsten bedrevs uteslutande under férmiddagen da
gréset hunnit att torka upp efter natten. Djuren har be-
stamts till familj men hir har de sammanstillts till ord-
ningar eller underordningar. Bladléss Aphidoidea har )
medtagits di de visat sig svéra att insamla med denna
metod.
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Tabell 1. Skala for registrering av unga blahakars partiella sommarruggning.

Method for registration of moult score of juvenile Bluethroats during their partial summermoult.

Ruggnings- Bestimningsgrunder Classification criteria

stadium

Moult score

0 Ej paborjad ruggning No post-juvenile moult occuring

1 Upp till 10% av kroppsytan tickt med 10% of the body covered with new
nya fjadrar feathers

2 10—50% tickt med nya fjadrar 10—50% covered with new feathers

3 50—90% tidckt med nya fyddrar 50—90% covered with new feathers

4 Enstaka juvenila fjadrar kvar (speci- Few juvenile feathers left (especially on
ellt i huvudtrakten) head)

5 Inga juvenila fjadrar kvar. Dock ir No juvenile feathers left. Some new
fjadrarna pa buk och flanker ej helt ut- feathers on belly or flanks not fully
viaxta, dvs har spolrester kvar grown; with remaining waxy sheaths.

6 Helt fardigruggad, lik adult fagel Post-juvenile moult complete

Kvismaren

Vid Kvismare figelstation (59.10 N/15.25 E) bedrivs
arligen fangst av smafaglar regelbundet fran 1 juli till 30
september under standardiserade former vid Vallen, be-
ldget norr om Fagelsjon i Ostra Kvismaren. In mot sjén
dominerar bladvass och videbuskar medan andra sidan
av Vallen ir betydligt torrare och bevuxen med hallon,
bjorksly, videbuskar och hoga grisarter. Sedan 1983 in-
samlar stationspersonalen rutinmissigt uppgifter om
kon, alder, vinglangd, fettstatus och vikt for samtliga
tropik flyttande figelarter. Samma rutiner som for under-
sokningen vid Ammarnids anvinds. Perioden 20 augusti
till 30 september 1983 ansvarade Tommy Bengtsson och
Martin Green for ringmérkningsarbetet. Efter instruk-
tioner i falt den 26 augusti av forfattarna insamlades dven
uppgifter om unga blahakars ruggningsstatus efter sam-
ma férfarande som ovan beskrivna (tabell 1).

Notera dock att blahakarna vid Kvismaren formodli-
gen har ett sydligare ursprungomrade 4n Ammarnas. For
ndrmare information om blahakens upptrddande vid
Kvismaren hinvisas till Pettersson (1977).

Resulat
Ammarnds

Sammanlagt fangades 139 bldhakar. En av dessa
var méarkt som bounge i omradet 6 juli 1983. Av de
fangade faglarna var 7,2% adulta och 92,8% ars-
ungar. Da endast 10 adulta individer infangades
uteldmnas de 1 den vidare behandlingen.
Konsbestimningen av ungfaglar i ruggningssta-
dierna 0—2 (jfr tabell 1) dr svar da de dnnu inte bytt

brostfjadrarna. De som inte senare kontrollerats i
lingre framskriden ruggning eller kunnat bestim-
mas med hjélp av vingldngd (se nedan) har darfor
fatt lamnas obestimda (sammanlagt 29 stycken).
Av de pa fjaderdrikten konsbestimda ungfiglarna
var 62% hanar. Medelvinglingden for hanarna var
77,3 mm (i intervallet 74—80 mm) och fér honorna
73,9 mm (71—76 mm). Da matten bara till en viss
del dverlappar har pa draktkaraktirerna obestimda
faglar med vingmétt > 78 mm och < 73 mm rak-
nats som hanar resp. honor.

Medelvikten for ungfaglar i fettstadium O och 1
var 17,1 g fér hanarna (n=50) och 16,6 g for ho-
norna (n=21). Den genomsnittliga skillnaden mel-
lan konen pa 0,5 g féranleder uppdelningen i figur
1, visande viktutvecklingen under hela perioden.
Undersékningstiden har delats upp i femdagarspe-
rioder (undantag 20—25 augusti = 6 dagar). Varje
periods virde utgdrs av medelvikten hos nymiérkta
och kontrollerade blahakar. Individer som fingats
flera ganger under en femdagarsperiod har noterats
som medelvikten under perioden. I tabell 2 redovi-
sas medelfettvirde per femdagarsperiod. For de in-
divider som fingats mer dn en gang under en fem-
dagarsperiod har medelvéirdet under perioden rik-
nats. I nagra fall har det varit svart att avgéra om en
fagel tillhort fettstadium O eller 1 (dock inga své-
righeter att skilja dessa bada stadier fran stadierna
2—6). Endast en fagel i fettstadium 3 fingades och
hogre fettvirden noterades inte.
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Vid undersékningens bodrjan fingades manga
blahakar i ruggningsstadium 1, men dven sadana i
stadierna 2, 3 och 4, vilket visar att ruggningen pa-
gatt en tid. Nagon fagel i stadium O fangades ald-
rig. Dagsmedelvirde och rullande femdagarsme-
delvirden redovisas i figur 2. [ figur 3 visas enskil-
da faglars ruggningsutveckling. Resultaten anty-
der 5—6 dagars tid i varje ruggningsstadium.

19.0 1 a

18.0 4

17.0 1

16.0

15.0 1

Weight (g)

Vikt (g)

19.0 1 b

18.0

17.0 1

16.0 1

15.0 -
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De forsta individerna i ruggningsstadium S dék
upp runt 10 augusti och var sedan den dominerande
gruppen resten av tiden. Endast en individ i sta-
dium 6 registrerades (24 augusti). Nagon skillnad
konen emellan vad géiller ruggning fanns ej.

Av de mérkta bldhakarna kontrollerades 37% av
individerna nigon ging. Totalt gjordes 115 kon-
troller. Samtliga individer som kontrollerades
finns inritade i figur 4. Linjens borjan markerar
mérkdatum och linjens slut det sista kontrolltillfal-
let. Liagg marke till det stora bortfallet 11—17
augusti.

Tabell 2. Medelfettvirden for unga bldhakar per femda-
garsperiod vid Ammarnéds. For individer som fangats
mer dn en gang under en femdagarsperiod har medelvir-
det av registreringarna under perioden raknats.

Mean fat scores of young Bluethroats per five-day period
at Ammarnds. For individuals caught more than once
during a five-day period, the mean value of the registra-
tions during that period has been used.

Datum Medelfettvirde N
Dates Mean fat score

31 juli—4 aug.

July 31—Aug. 4 0,78 66
5—8 aug.

Aug. 5—8 0.88 36
10—14 aug.

Aug. 10—14 1,14 26
15—19 aug.

Aug. 15—19 1,15 22
20—25 aug.

Aug. 2025 1,38 22

Figur 1. Medelvikten for unga hanar (a) och unga honor
(b) vid Ammarnés per femdagarsperiod. Da faglar fang-
ats mer dn en gang under en femdagarsperiod har medel-
virdet av registreringarna under perioden anvénts. De
vertikala linjerna markerar standardavvikelsen. I. 31/7
—4/8 (n=28); II. 5—9/8 (n=24); III. 10—14/8 (n=
17); IV. 15—19/8 (n=13); V. 20—25/8 (n=14).

Mean weight of young male (a) and young female (b)
Bluethroats per five-day period at Ammarnds. For indi-
viduals caught more than once during a five-day period,
the mean value of the registrations during that period has
been used. Vertical lines mark the standard deviation.
1. 31 July—4 Aug. (n=28); Il. 5—9 Aug. (n=24); lI.
10—14 Aug. (n=17); IV. 15—19 Aug. (n=13),
V. 20—25 Aug. (n=14).
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Figur 2. Dagsmedelvirde och rullande femdagarsme-
delvarde for de unga bldhakarnas ruggningsstatus vid
Ammarnés. De vertikala linjerna markerar standardav-
vikelsen.

Daily mean values and rolling five-day mean values of
the moult status of young Bluethroats at Ammarnds. Ver-
tical lines mark the standard deviation.

Resultatet av insektsfangsten redovisas i tabell 3.
Insekterna har bestimits till familj men har hir sam-
manslagits till ordningar och underordningar. In-
sektstillgngen f6ljde i stort sett viderleken. Under
varma perioder var tillgdngen god (t.ex. 16 och 19
augusti) och vid kallare vaderlek dalig (t.ex. 24
augusti).

Kvismaren

Under 1983 fangades totalt 100 bldhakar vid Val-
len. Av dessa var 84 % éarsungar. Eftersom antalet
adulta faglar ér sa fa (16 stycken) kommer fortsitt-
ningsvis endast ungfaglarna att behandlas. Alla
bldhakar utom en konsbestdmdes och andelen ha-
nar utgjorde 73%. Medelvikten for ungfaglar i
fettstadie O och | var 16,4 g f6r hanar (n=21) och
15,7 g for honor (n=7).

I tabell 4 redovisas den procentuella fordelning-
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Figur 3. De enskilda individernas ruggningsutveckling
vid Ammarnis, baserat pa kontroller. Varje linjes borjan
markerar mérkdatum, linjens slut det sista kontrolltillfal-
let. Faglar som kontrollerats utan fréndrat ruggnings-
stadium har inte medtagits.

Individual moult score changes of young Bluethroats at
Ammarnds. The beginning of each line marks the ringing
date, and the end marks the last date of retrap. Birds re-
trapped without changes in moult status are not shown.

Tabell 3. Antalet insekter (per 30 slag med hav) vid
Ammarnis.

Number of insects (per 30 strokes with a bag net) at
Ammarnds.

Datum (augusti) Date (August)
1 4 7 11 13 16 19 24

Bicksldndor

(Plecoptera) 13 8 4 3 — — 112
Myggor
(Nematocera) 52 80 84 76 54 152 110 30
Flugor
(Brachycera) 6 10 9 3 4 6 2 2
Flugor

(Cyclorrhapha) 35 35 30 9 19 30 21 13
Steklar

(Hymenoptera) 23 8 30 49 31 79 56 14
Skalbaggar

(Coleoptera) 4 7 6 8 4 14 4 3
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Figur 4. Samtliga kontroller av unga bldhakar vid Ammarnés. Varje linjes borjan markerar markdatum, linjens slut

sista kontrolitillfillet.

All retraps of young Bluethroats at Ammarnds. The beginning of each line marks the ringing date, and the end marks

the last retrap.

en av unga blahakar i fettstadierna 0—1, 2—3 resp.
4—6 uppdelat pa tiodagarsperioder. Bade nymérk-
ningar och kontroller dr rédknade. Tio faglar kon-
trollerades en eller tva ganger, upp till 21 dagar ef-
ter mirktillfillet, och viktforandringarna hos dessa
framgér av figur 5.

I augusti (26—31.8) var 46% av ungfaglarna
dnnu inte firdiga med kroppsruggningen (pullsta-
dium 5), medan motsvarande virde for de forsta tio
dagarna i september var 10%. Fran och med 11
september hade samtliga ungfaglar avslutat rugg-
ningen.

Diskussion

Kunskapen om blahakens flyttningsvigar, flytt-
ningsstrategi och 6évervintringsomraden ar relativt
begrinsad. Vi forsdker hir ge en bild av hur vi tror
blahakens hostflyttning i stort gar till och da med
tyngdpunkten pa den inledande delen av
flyttningen.

Om Staavs (1975) hypotes att dvervintringsom-
radet for nordiska bldhakar i huvudsak finns i dstra
Afganistan och nordvéstra Indien stimmer, inne-
bér detta att figlarna maste passera 6kenomraden
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Oster om Kaspiska havet samt de véstra delarna av
Himalayamassivet. Vid passage av dessa geografi-
ska barridrer ir ett utnyttjande av strategi A en nod-
vindighet. Anvinder de denna strategi ocksa under
andra delar av sin langa flyttning? For att fa svar pa
denna fraga borjar vi med att studera bldhaken vid
startpunkten, hickningsomradet.

Tva omsténdigheter i materialet pekar pa att bla-
hakarna borjar limna omréadet i mitten av augusti.

Tabell 4. Den procentuella fordelningen av unga blaha-
kar i fettstadierna O0—1, 2—3 och 4—6 vid Kvismaren
uppdelade pa 10-dagarsperioder.

Percentage of young Bluethroats in fat score 0—1, 2—3
and 4--6 per ten-day period at Kvismaren.

Datum Fettvirde Fat score N
Dates 0—1 23 46

21—30 aug.

Aug. 21-30 39 58 3 38
31 aug.--9 sept.

Aug. 31—Sept.9 29 55 16 31
10—19 sept.

Sept. 10—19 29 38 33 24




® Ruggningsforloppet (figur 2) visar en stadig
okning i ruggningsstatus fram till den 13
augusti, d4 kurvan planar ut for att sedan i ge-
nomsnitt ligga pa stadium 4. Detta skulle kun-
na forklaras med att den anvinda skalan inte ar
tidsméssigt proportionell fér de senare sta-
dierna 5 och 6. D4 vi bara fangade en figel i
stadium 6 &r detta svart att kontrollera. Att
bara en fagel med avslutad ruggning fingades,
trots att den forsta i stadium 5 fingades redan
9 augusti, tyder dock pa att de flesta av faglar-
na limnar omradet redan i stadium 5. Detta
styrks av data fran Kvismaren. Ungefir hilf-
ten av de blahakar som fangades dir 26—31
augusti hade dnnu inte avslutat sin ruggning. I
september var dock de flesta firdigruggade.
Norman (1981) och Boddy (1983) har visat att
unga l6vsangare Phylloscopus trochilus re-
spektive unga tornsangar Sylvia communis i
England har ett liknande flyttningsmdnster,
dvs. att de borjar hostflyttningen innan ungfa-
gelruggningen &r klar.

@ Kontrollerna (figur 4) antyder ett stérre upp-
brott fran omradet fran den 11 augusti och
framat. Fran denna tidpunkt borjar ocksa fag-
lar i ruggningsstadium 5 att dominera i omra-
det.

Medelvikten hos hanar och honor under perioden
ar relativt oforandrad (figur 1), vilket antyder att
fettupplagring inte forekommer hos faglarna. I ta-
bell 2 kan dock skdnjas en langsam okning av fett-
halten hos faglarna. Denna lilla fettpalagring kan
emellertid inte sparas i viktdata. En forklaring kan
vara att den anvdnda metoden {or fettregistrering ar
utarbetad pa faglar under flyttning. Metoden har da
visat sig vl spegla forhallandet fett—vikt (Petters-
son & Hasselquist 1985). Flyttande blahakar vid
Kvismaren i fettstadium O och 1 vdgde 0,7 (:* %)
resp. 0,9 (- ) gram mindre &n Ammarnisblahakar
i motsvarande fettstadier. Undersdkningen i Am-
marnis dr gjord under ruggningstid. Bagott (1975)
har visat pa viktférandringar hos fagelkroppens
olika komponenter, speciellt bréstmuskler och vat-
teninnehall, under ruggningen. Kanske ir det en
sadan effekt som gor att den lilla fettékningen inte
avspeglas i figlarnas vikter? Nagon fettupplagring
som mdjliggdr langflyttning forekommer dock
inte.

Den fettmédngd som en blédhake i fettstadium 2
har ricker vid maximalt uttag till ungefir 10 tim-
mars flygning. P4 denna tid skulle de vid vindstilla
forhallanden kunna na ca 350 km, dvs. ner till Os-
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Figur 5. Viktutvecklingen for samtliga unga bléhakar
som fangats mer dn en gang vid Kvismaren under hosten
1983. Varje linjes borjan markerar markdatum. Fyllda
ringar avser hanar, ofyllda honor.

Weight changes of all retrapped young Bluethroats at
Kvismaren during autumn 1983. Filled dots are for
males, unfilled dots for females.

tersjokusten (Alerstam 1982). D& maximalt utnytt-
jande torde vara ogynnsamt for fageln (en reserv
behdvs for daligt vader, svarigheter vid rastplatser
0.s.v.) kan man tidnka sig att de inte gér en non-
stop-flygning fjillen—kusten utan att de istéllet i
kortare etapper soker sig ned genom barrskogsom-
radet. Detta skulle kunna forklara tidsdifferensen
pa ungefir en vecka mellan de forsta faglarnas av-
fird fran fjillen och de tidigaste uppdykande blaha-
karna vid kusten. Vid rastplatser lings norrlands-
kusten och i Svealand anldnder de forsta blahakar-
na runt 20 augusti (Staav 1975, Ekholm 1983).
Mycket tyder alltsa pa att de unga bldhakarna an-
vander strategi B for att ta sig fran fjillen till
kusten.

Varfér har bldhakarna sa brattom bort fran fjal-
len? Vid god viderlek ar fodotillgdngen synbart
riklig. Vid kallt och ostadigt vader sjunker fodotill-
gingen drastiskt. Risken for daligt vider Okar ju
langre fram i augusti man kommer. Detta kan vara
en anledning f6r bldhakarna att ndr ruggningen till-
later langre flygningar soka sig till nya och ur na-
ringssynpunkt stabilare omraden.
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Ett klargdrande av blahakens fodoval vid rastningen i
Ostra Sverige under hoststracket dr Onskvirt or att for-
klara flyttningens uppliggning. Foto: Karl-Erik Frid-
zén.

Liéngs norrlandskusten och i Svealands slittom-
raden viljer blihaken en mycket speciell biotop
som rastplats: vita, vegetationsrika lokaler, girna
omraden med gyttja och rotslam i kombination
med tét vass (Staav 1975, Aspenberg m.fl. 1980).
Vid sddana lokaler har ringmérkning visat att vissa
faglar stannar upp till en vecka och ibland lingre
(Aspenberg m.fl. 1980, Ekholm 1983).

Ullrich (1972) och Ekholm (1983) har visat att
bldhakar p rastplats uppvisar stora viktokningar
under dagen, i genomsnitt 4,0 resp. 1,5 gram fran
morgon till kvall. Samtliga faglar i materialet fran
Kvismaren ir fingade och vigda fore kl. 9.00 var-
for viktforandringarna for de kontrollerade indivi-
derna i figur 5 till storsta delen speglar en reell
fettpalagring.

For att fa ett verkligare métt pa de fettdepaer fag-
lar ackumulerar pa en viss rastplats, bér fett—
viktutvecklingen studeras pa individniva. Om man
enbart tar hdnsyn till medelvarden kan en betydan-
de grupp feta rastare doljas bakom de synbarligen
laga medelvirdena, framfor allt beroende pa en
stor andel nyanldnda faglar i fangsten. Dessa nyan-
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linda individer torde uppvisa storre fangstbarhet
in feta, omradestrogna rastare och pa grund av sina
laga fettvirden under de forsta dagarnas rastning
(Pettersson 1983b) sdnks medelvirdena.

Vid Kvismaren var 3% av de fingade unga bla-
hakarna under perioden 21.8—30.8 i fettstadium
4, 5 eller 6. For perioden 10.9—19.9 var motsva-
rande siffra 33%. Dessutom visade nagra av de
faglar som kontrollerades samma host en kraftig
fettupplagring (figur 5). Den fetaste figeln hade
ungefdr 5 gram fett (25% av kroppsvikten). Ek-
holm (1983) har for rastande blihakar vid Sandvi-
ken pavisat en generell viktokning hos rastare.
Féglar som kontrollerats sju dagar efter méirkning-
en hade i genomsnitt 6kat 2,7 gram (n=4).

Kvismaren ér en lokal nagot vid sidan av det hu-
vudsakliga stricket, som verkar ga over sodra
norrlandskusten (Staav 1975, Aspenberg m.fl.
1980, Ekholm 1983). Det dr dirfor inte otiinkbart
att forutséttningarna for rastning och fettupplag-
ring vid Kvismaren skiljer sig ifran de som giller
for lokalerna i Gistrikland och Uppland.

Enligt tidigare anvand riknemetod kan figlar
med 25% fettinnehall na 800— 1000 km, dvs. 6ver
Ostersjon och en bra bit in i Sovjetunionen. Senast
dér bor nista fettupplagringsstation fér blahakarna
ligga. Oss veterligen finns det endast ett hostater-
fynd i Finland eller Baltikum trots forekomsten av
flera fagelstationer dir. Rent allmént borde det
ocksd vara storre chans att fa aterfynd dirifran 4n
fran exempelvis centrala Sovjetunionen dir det nu
finns enstaka fynd (Staav 1975). Méjligen passerar
bldhakarna Finland och Baltikum utan att rasta.

Efter att forst ha anvént strategi B verkar det som
om bldhakarna vid de 6stsvenska rastlokalerna slar
om till en strategi av typ A. Att dessa rastplatser ar
av stor betydelse f6r blahakarna understryks av det
faktum att manga individer konstaterats utnyttja
samma rastplatser ar efter ar (Staav 1983).

Vad ér det da hos dessa rastplatser som har en sé
stark dragningskraft pa blahakar? Den titbevuxna
miljon som har erbjuds bor for en fet och tung bla-
hake utgora ett bra skydd mot predatorer. Med stor
sikerhet bor det dock vara fodotiligangen pa dessa
platser som &r av avgérande betydelse. Blahakens
fodoval pa rastplatserna dr dock foga kint. Bytet av
biotop for fettupplagringen antyder en annan ni-
ringskilla dn den i fjdllen som bas for fettupplag-
ringen.

Svaret pa fragan om varfér blahakarna s& snabbt
ldmnar fjdllen kan finnas gomt i dstra Sveriges
gyttjepdlar och vassjoar. En undersdkning av bla-



hakens fodoval dar skulle bringa storre klarhet i ar-
tens hostflyttningsstrategi.

Ett stort tack till Gunilla Bensch, Nils Eriksson, Lars Gezelius,
Mats Grahn, UIf Ottosson och Goran Pettersson som hjilpte till
med fangsten i Ammarnds, till LUVRE-personalen som hjélpte
till med rad och material samt till Thomas Alerstam, Johnny
Karlsson och Jan Pettersson for synpunkter pA manuskriptet.
Undersokningen har stotts ekonomiskt av Zoologiska institutio-
nen vid Géteborgs universitet och av Statens naturvardsverk.
Uppsatsen utgdér meddelande nr 53 fran Kvismare fagelstation.

Summary: Autumn migration strategy of young
Bluethroats, Luscinia svecica.

Migrating birds use fatas ’fuel’’ on their way from their
breeding grounds to their wintering areas. The fat is
stored before start of migration, but can be repeatedly
replenished during migration (Alerstam 1982). Two ex-
treme variants of migration strategy are feasible:
A.The birds store large amounts of fat at one place
which gives them the possibility of flying thousands
of kilometres non-stop (cf. Bibby & Green 1981).
B. The birds split up their journey into shorter stages
with accumulation of fat deposits before each
flight.

In this paper we discuss the autumn migration strategy of
young Bluethroats, especially during the first part of
their migration from their birthplaces in northern
Sweden to probable wintering grounds in Afghanistan
and India (Staav 1975).

Investigations were carried out at two sites: Ammar-
nds, Lapland (65.58 N/16.05 E) where Bluethroats
breed, and Lake Kvismaren, a stopover site in central
Sweden (59.10 N/15.25 E). At Ammarnds Bluethroats
were caught by mist netting from July 31 to August 25. A
total of 129 young Bluethroats were ringed and each bird
was examined regarding wing length (using method 3 of
Svensson (1975)), weight, fat score (using Pettersson’s
method (1983a)), and moult status (Table 1). Insects
were caught regularly by bag netting to indicate food
supply (Table 3).

At Kvismaren 84 young Bluethroats were caught in
mist nets from August 20 to September 17 and were
examined.

The results from Ammarnds show that the young
Bluethroats leave their birthplace already from the
middle of August (Figures 2 and 4), and that they leave
without any store of fat, or with just a small amount
(Figure 1, Table 2). It also appears that they leave before
their body moult is completed (Figure 2). This is sup-
ported by results from Kvismaren where 46% of the
Bluethroats caught in August were still moulting (moult
stage 5). From September 11 all birds had completed
their moult.

At Kvismaren and other stopover sites in central and
eastern Sweden, the first migrating Bluethrouts arrive on
about August 20 (Staav 1975, Ekholm 1983). Since they
begin to leave their birthplaces one week earlier, and
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with insufficient fat deposits for longer flights, we
believe that they use a B-strategy in this initial phase of
migration, from the alpine region to stopover sites in
central and eastern Sweden.

The weight and fat figures from Kvismaren (Figure 5,
Table 4) show that Bluethroats arrive with no or little
amounts of fat, and that they stay for some time and leave
with a considerable amounts of fat. The fattest bird had
about 25% of its body weight in fat, and several others
had similar amounts of fat. A bird with a25% fat content
can reach 800—1000 km (Alerstam 1982), i.e. over the
Baltic Sea and quite some distance into the Soviet Union,
where the next resting places are presumably situated.
There is just one recovery from Finland, and none from
the Baltic states, which supports our assumption that
most Bluethroats fly over this area without resting. Thus
it appears that young Bluethroats, upon their arrival at
the stopover sites, switch their initial B-strateby to an
A-type strategy.

The Bluethroats are quite selective in their choice of
stopover sites. They prefer wet, richly vegetated places,
especially muddy areas with dense reedbeds (Staav
1975, Aspenberg et.al. 1980). Their feeding habits at
these places are not known and ought to be investigated
in order to throw light on their migration strategy.
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Hostsidsongen stundar:
Personal till Nidingens fagelstation

Nidingens fagelstation erbjuder intresserade med hag
och fallenhet for ringmiérknings- och observationsverk-
samhet att uppleva en eller flera histveckor pa 6n i Katte-
gatt. Ringmirkningen sker efter standardiserade rutiner
och fangsten sker med slgjndt och vadarburar. Under
hdstsidsongen bevakas ocksa stricket av havsfaglar, som
ofta bjuder pa fina upplevelser.

Bade mer rutinerade ringmarkare, som eventuellt kan
tjinstgdra som stationschefer, och assistenter, helst med
nagon “’plockvana’’, ar vidlkomna. Ekonomin fér statio-
nen ar inte sadan att vi kan bistd med kontant ersittning,
men batresan star stationen for, och huset vi dlsponerar
ute pa Nidingen ar synnerligen komfortabelt.

Du som ir intresserad, ring eller skriv till Per H. Pe-
tersson, Rungingen 45, 423 00 Torslanda, telefon
031/56 34 63.
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Nu bygger vi fageltorn

i Handol vid Annsjon

bara 10—100 m fran vara moderna stugor. Hér kan
Du i en fantastisk fjillnatur studera méanga av de
over 170 olika arterna som iakttagits hér. Hir finns
de 130 m hoga Handélsforsarna, ett vackert lapp-
kapell, ett utomordentligt fiske, hirliga vandrings-
leder, fantastisk haute-route-terring, god mat och
mycket mer. Vi hilsar alla mycket vilkomna till
Handéls Stugby & Viirdshus, tel. 0647-720 74.

Natur- och miljovardskurs
pa Oland

Kurstid: 850902—860516

Kursinnehéll: Ekologi, miljogifter, forsurning,
vattenvard, alternativa och konventionella od-
lingsmetoder, skogsbruk, energifragor, biodling,
exkursioner, studiebesok m.m.

Inga speciella forkanskaper krivs.

Prospekt fran: Olands Folkhogskola, Skogsby,
386 00 Firjestaden. Tel: 0485-382 10.

Konynentar till notisen >’Hundra érnar
hos ORN-72"’ i VF 1985/2

Siffran hundra 6rnar som ndmndes i notisen avsag drnar
som observerades i samband med drardkningar den
12—13 januari samt 2—3 februari 1985. Det totala anta-
let rnar som vintern 1984/85 besékte ORN-72:s foder-
platser beriknades till ca 40 havs- och ca 250 kungsér-
nar.

Y tterligare information om ORN-72:s verksambhet kan
erhallas genom ’rapport till stédjande medlemmar’’
som kommer ut 2—3 ggr/ar. Stédjande medlemskap er-
halls genom att 100 kr sitts in pa postgiro 83 36 72-9
(Orn-72).

Claes-Gdéran Ahlgren



